
Zapraszamy na warsztat organizowany
w ramach Warszawskiego Tygodnia
Zdrowia Psychicznego. Będziemy uczyć
się, jak rozpoznawać potrzeby, stawiać
granice i budować życzliwą relację 
z samym sobą.  

21.03.2026 r. 
godz. 9:00-11:00
PPP 24

Umiem powiedzieć NIE!
Moje supermoce:

21/03

Jak być odważnym 
i życzliwym wobec siebie?

Warsztat dla dzieci

Dla kogo? Dzieci 6-7 lat
Gdzie? Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
nr 24 w Warszawie 
Prowadzące: psycholożki Ewelina Cyrta i Maja
Krajewska 
Zapisy:: Recepcja.ppp24@eduwarszawa.pl


