
TEMATYKA:
- rozpoznawanie symptomów problemów psychicznych    
u dzieci i młodzieży,
- budowanie bezpiecznych i empatycznych relacji 
  w rodzinie,
- wsparcie dziecka w sytuacji doświadczania trudnych 
  emocji,
- rozwijanie kompetencji wychowawczych Rodziców,
- poznanie sposobów radzenia sobie w trudnych, 
  konfliktowych sytuacjach,
- ćwiczenie umiejętności komunikacji.

TERMINY
25.09.2021 (SOBOTA) 10:00-14:00
23.10.2021  (SOBOTA) 10:00-14:00
27.11.2021   (SOBOTA) 10:00-14:00

SZKOŁA W RELACJI

Zapraszamy Rodziców dzieci i młodzieży 

ze szkół wilanowskich

do udziału w warsztatach w ramach projektu
 

projekt wspierania środowiska szkolnego i rodzinnego 

w kontekście wpływu pandemii COVID-19 na zdrowie
psychiczne dzieci i młodzieży

ZAPISY 
DO 12.09.2021

 22 858 20 29
24@PORADNIAWILANOW.PL

OSOBY PROWADZĄCE
ANNA LESZCZYŃSKA
AGNIESZKA MADZIAR-PERZYŃSKA


