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recepcja.ppp24@eduwarszawa.pl

Zanim dziecko zostanie
zakwalifikowane na trening,

przewidziane są krótkie konsultacje
rodzica z prowadzącymi.

Na zajęciach będziemy rozwijać umiejętność
asertywnego zachowania w relacjach z

rówieśnikami, uczyć jak stanowczo reagować na
przejawy agresji oraz wzmacniać poczucie

własnej wartości oraz wiary we własne
możliwości. 

DLA KOGO? UCZNIOWIE KLAS IV-V SP
KIEDY?  PLANOWANY START ZAJĘĆ

30/09/25
WTORKI GODZ. 15.20-16.40
GDZIE? PORADNIA NR 24

PROWADZĄCE: ANETA GOŁĄBEK,
EWELINA CYRTA

Trening
pewności

siebie 


