KWESTIONARIUSZ SENSOMOTORYCZNY

IMIE I NAZWISKO DZIECKA:

DATA URODZENIA: DATA

TAK ? NIE

Dziecko nie lubi by¢ dotykane/przytulane, reaguje na dotyk,
jakby byl nieprzyjemny

Przesadnie reaguje na niewielki bél

Jest laskotliwe bardziej niz inne dzieci

Draznig je niektére tkaniny, metki przy ubraniach

Nie lubi zabaw w piasku, malowania dlofimi, denerwuje sie,
gdy ma brudne rece

Unika dotykania faktur materialow
(koce, dywany, maskotki i in.)

Odmawia noszenia nowych ubran, ma swoje preferencje co do
materialu z ktérego wykonana jest odziez

Czesto w czasie kapieli prosi by woda byla chlodniejsza

W czasie mycia zebow pojawia sie odruch wymiotny

Lubi mocny docisk, uwielbia by¢ zawijane w koc

Nie lubi kapa¢ sie pod prysznicem

Reaguje nadmiernie (negatywnie) na niespodziewany dotyk

Czesto chodzi na palcach

Nie lubi chodzié boso

Pociera dotkniete miejsce

Wypluwa jedzenie/odmawia jedzenia pewnych pokarmoéow —
jakich?

Nie lubi mycia, kremowania twarzy, czesania, obcinania
wlosow, mycia zebow, obcinania paznokei, mycia glowy (prosze
podkresli¢ wlasciwe)

Poszukuje zabaw typu pchanie/ciagniecie/noszenie ciezkich
rZeczy

Unika zabaw w plastelinie, ciastolinie, piasku i innych
strukturach

Unika dotykania twarzy

Czesto popycha, szturcha inne dzieci

Niechetnie korzysta z trampoliny, ,dmuchancéw”

Poszukuje wibracji i silnych bodzcow dotykowych

Czesto upuszcza przedmioty

Ma trudno$ci z manipulowaniem przedmiotami w dloni

Mocno uderza w przedmioty, zabawki

Ma trudnoSci z ubieraniem sie, zapinaniem guzikow,
zasuwaniem suwakdw, przyciskaniem zatrzaskow

Trzyma kredke/dlugopis lekko i delikatnie opuszkami palcow

Poszukuje dotyku, dotyka wszystkiego i wszystkich




Domaga sie, by je dotyka¢, lubi gwaltowne zabawy

Uwielbia skakanie na trampolinie, ,,dmuchancach” — skacze
»,do upadlego”

Ma trudnosci z nauka jazdy na
rowerze/skakaniem/balansowaniem na jednej nodze
szczegoOlnie z zamknietymi oczami

Potrzebuje mocnych wrazen, czasem niebezpiecznych

Ma stabe zdolnosci ruchowe (skakanie, lapanie pilki,
podskakiwanie)

Czesto zeskakuje z wyzszych powierzchni w dét

Uwielbia dlugo i intensywnie kreci¢ sie

Czesto wydaje sie nie zauwazac, ze sie uderzylo

Czesto wklada rece i przedmioty do buzi

Siada na dloniach/stopach

Niechetnie bawi sie na placach zabaw — hustawki, karuzele,
zjezdzalnie, ,pajaczki” (whadciwe podkresli¢)

Pcha cialem o przedmioty, podloge, ludzi

Nie lubi sta¢ blisko innych dzieci (np. w parze, w szeregu)

Uwielbia dlugo i intensywnie hustaé sie

Ma chorobe lokomocyjna

Lubi mocno zué gume, gryz¢ dlugopisy, stomki, ubranie
(np. rekawy)

Czesto sie przewraca

Uwielbia szybki ruch

Unika rotacji, zabaw na karuzeli, krecenia sie na krzesetku
obrotowym itp.

Latwo traci orientacje w przestrzeni

Niechetnie chodzi (boi sie) po nieréwnych powierzchniach

Ma trudno$ci z wchodzeniem i schodzeniem ze schodéw, unika
windy, schodow ruchomych

Jest niezdarne, czesto wpada na przedmioty i/lub spada

Boi sie, unika takich zabaw jak bujanie sie, krecenie na
karuzeli, podskakiwanie, zeskakiwanie

Przejawia lek nawet na niewielkiej wysoko$ci

Nie lubi wysoko$ci, boi sie wspinaé

Lubi intensywne zabawy, wirowanie, obroty wokét wlasnej osi

Czesto buja sie na krzeéle, lubi przyjmowa¢ pozycje ,do gory
nogami”

Unika szybkiego ruchu

Uwielbia zeskakiwac z wysoko$ci, np. z mebli

Wydaje sie by¢ niezdarne, czesto upada, potyka sie

Ma trudnosci z nauczeniem sie nowych czynnosci ruchowych
(unika ich)

Zbyt mocno chwyta przedmioty

Preferuje spokojne zabawy, porusza sie powoli i ostroznie

Moze dhugo krecic sie i nie pojawiaja sie zawroty glowy

Nie lubi zabaw typu skakanie, bieganie, pokonywanie
przeszkod

Ma trudno$ci z utrzymaniem réwnowagi

Zaciska/zgrzyta zebami

Wydaje sie zbyt wrazliwe na §wiatlo




Staje sie nadmiernie podekscytowane w jasno i kolorowo
o$wietlonych miejscach/podczas ogladania TV

Krétko skupia wzrok na przedmiocie

Czesto mruga, ma bol glowy, lzawi po czytaniu/przegladaniu
ksiazek, ogladaniu telewizji

Jest pobudzone, gdy ma do czynienia z wieloma bodZcami
wzrokowymi

Ma trudnoéci w ocenie odlegloéci miedzy przedmiotami

Ma trudno$ci z ukladaniem puzzli, kopiowaniem

Ma trudno$ci ze znalezieniem roznic w obrazkach,
przedmiotach

Rozpraszaja je dzwieki, ktérych inni nie zauwazaja (np. tykanie
zegara, szum wentylatora)

Wydaje sie nadmiernie wrazliwe na dzwieki

Czesto prosi ludzi aby byli cicho, nie robili halasu

Czesto samo zaczyna halasowac, gdy wokol robi sie glosno

Sprawia wrazenie, ze stabiej rozumie mowe, gdy w ,tle” stycha¢
inne dzwieki

Boi sie pewnych dzwiekow — jakich?

Jest pobudzony, zdenerwowany w miejscach gdzie jest glo§no

Lubi wydawa¢ glosne dzwieki, moéwi za glosno

Ma trudnoéci ze zrozumieniem polecen stownych

Ma bardzo lekki sen

Lubi stucha¢ gloénej muzyki

Ma trudnosci z wykonaniem 2-3 ustnych polecen wydanych
jednoczes$nie

Czesto wymaga kilkakrotnego powtdrzenia polecenia

Myli wyrazenia o podobnym brzmieniu, np. p6étka-butka

W czasie siedzenia przy stoliku czesto podpiera glowe

Nieprawidlowo stoi, siedzi, chodzi

Szybko sie meczy

Stojac czesto opiera sie o meble, Sciany itp.

Unika wysitku fizycznego (np. domaga sie, zeby go nosié na
rekach)

Czesto siedzi na podlodze w siadzie ,w”

Nie lubi pokarméw o okres$lonej konsystencji — jakiej?

Czesto wacha przedmioty nie sluzace do jedzenia

Reaguje negatywnie na wiele zapach6w, ktore innym nie
przeszkadzaja

Ignoruje nieprzyjemne zapachy

Ma trudno$ci z rozréznianiem zapachow

Odmawia jedzenia niektorych pokarmoéw ze wzgledu na ich
zapach

Przejawia lek przed probowaniem nowych potraw

Z trudnoscia zjada pokarmy, ktore nie maja gladkiej
konsystencji

Ma trudno$ci ze zjadaniem potraw o gladkiej konsystencji, w
ktorej wystepuja kawaltki owocow/warzyw

Zjada rzeczy niejadalne

Poszukuje silnych wrazen zapachowych

Ma tendencje do powolnego jedzenia




Ma tendencje do powolnego wykonywania czynno$ci typu
ubieranie sie/sprzatanie

Ma trudnos$ci z wykonywaniem zadan ruchowych, ktére
obejmuja kilka etapow

Ma trudnosci z nauczeniem sie nowych aktywnosci, np. krokéw
tanca, Scielenia t6zka

Gubi kolejnoé¢ ,krokdéw” w wykonywanej czynno$ci

W niezgrabny sposéb postuguje sie przedmiotami codziennego
uzytku

Jest nadmiernie ruchliwe

Jest impulsywne

Latwo sie rozprasza

Ma klopoty z organizacja aktywno$ci

Ma nieprzewidywalne wybuchy emocji

Ma trudno$ci z przystosowaniem sie do nowych miejsc, os6b

Ma trudno$ci z uspokojeniem sie

Ma trudno$ci z zasypianiem, snem

Jest bardziej niz inne dzieci aktywne, ruchliwe, placzliwe, latwo
przechodzi od placzu do Smiechu i odwrotnie

W przebiegu ciazy i porodu wystepowaly nieprawidlowosci
(np. cigza podtrzymywana, koniecznos$¢ lezenia, trudnosci z
obroceniem sie dziecka, pordd zbyt diugi, zbyt krotki, cesarskie
ciecie, vacum, porod posladkowy i in.)

W okresie niemowlecym wystepowaly trudnosci z jedzeniem,
zasypianiem, wyciszaniem

Rozw6j ruchowy w okresie niemowlecym byl zbyt wolny lub
zbyt szybki w stosunku do rowiesnikow

W rozwoju ruchowym pominiety zostal etap pelzania/
raczkowania

Dziecko mialo zdiagnozowane nieprawidlowe napiecie
mie$niowe

W okresie niemowlecym dziecko niechetnie lezalo na brzuszku

Dziecko bylo objete rehabilitacja ruchowa

Dziecko ma zdiagnozowang wade wzroku

Dziecko ma zdiagnozowana wade shuchu

Dziecko ma atopowe zapalenie skory

Dziecko ma zdiagnozowang padaczke

Dziecko mialo przedtuzajacy sie zottaczke (fotonaswietlania)

Dziecko ma zdiagnozowane zaburzenia rozwoju mowy

Co Panstwa jeszcze niepokoi szczegolnie w rozwoju dziecka?




